Faire des jouets maison : a vos cartons ! x4

Qui n’a jamais vu un enfant passer plus de temps a jouer avec des emballages qu’avec le

cadeau qu’il y avait dedans ? Pas étonnant, donc, de savoir que les petits peuvent passer

des heures a s’amuser avec des choses que nous, on jetterait. Aidez votre enfant 4 laisser libre
cours 4 son imagination en lui confiant des cartons, boites, et autres contenants dont vous n’avez
plus besoin. Sachez que ces activités contribuent aussi 4 I’apprentissage de notions mathématiques
telles que la géométrie et la mesure... et les possibilités sont infinies ! Voici quelques idées pour
commencer.

)} Place a la sécurité

Assurez-vous que les matériaux que vous allez donner aux enfants sont propres et dépourvus
attaches ou de bords tranchants. Evitez les contenants alimentaires, surtout ceux ayant été en
contact avec de la viande. Le papier d’emballage ou les tubes d’essuie-tout sont une ressource
précieuse, mais pour des raisons sanitaires, évitez d’utiliser des rouleaux de papier toilette.

)} Bricolez avec des boites

Prenez des boites de forme et taille variées pour vos activités de construction. . Demandez
aux enfants ce qu'’ils souhaitent fabriquer (un robot, une voiture, une maison...) et aidez-les

a choisir les meilleures boites. Les boites peuvent étre collées ou scotchées ensemble, puis
peintes. De grandes boites ouvertes peuvent étre collées bout a bout pour former des tunnels
dans lesquels les enfants pourront ramper. Des boites plus petites ou des tubes en carton
peuvent étre transformés en tunnels pour les petites voitures.

)§- Tous en train

Vous pouvez fabriquer un train avec votre enfant en utilisant des boites a couvercle ouvert,
comme les boites a chaussures, ou des boites fermées dont vous auriez 6té la partie haute.
Les enfants pourront décorer les les boites avec du papier brouillon, des marqueurs ou

des crayons de couleur. Faites des trous aux extrémités de chaque boite, puis attachez les
wagons ensemble avec du fil. Les jeunes enfants aimeront remplir les boites de blocs ou de
jouets, puis tirer le train. Profitez-en pour leur parler des trains et du monde de la locomotive.
Pourquoi pas en profiter pour lire ensemble un album sur les trains ?

ﬁ» La star du petit écran, c’est lui !

Prenez un grand carton et découpez une grande ouverture. Installez-le de maniére a ce que
I’enfant puisse se tenir derriére : c’est lui qu’on voit a I’écran de votre nouvelle télévision !
Une petite boite peut faire office de télécommande. Maintenant, place a I'imagination : ’enfant
peut vouloir présenter la météo ou faire un reportage sur un événement familial récent. Une
marionnette ou une poupée pourra tenir le réle de reporter.

ﬁ» Vive la musique
N’importe quelle boite ou récipient peut servir de tambour. Les enfants peuvent utiliser une
cuillére en bois comme baguette, ou simplement taper avec les mains. Pour aller plus loin,
vous pouvez fabriquer un shaker en mettant de petites perles, des boutons, du gravier ou des
haricots secs dans un récipient hermétique. Assurez-vous qu’il soit bien fermé avant de le
donner a votre enfant... Une autre idée d’instrument « maison » : le banjo a élastiques. Tendez
plusieurs élastiques différents sur une boite a chaussures ouverte. Essayez de varier la largeur
et la tension des élastiques pour produire différentes notes.
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