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English Title: Discover Letters and Words

Pokazuj słowo pisane
Rozmawiaj 
o spacjach, 
interpunkcji 
oraz małych 
i wielkich li-
terach. Twoje 
dziecko na-
uczy się, w jaki sposób pisać wyrazy. 

Polowanie na litery
Wybierzcie jedną literę 
i znajdzie jak najwięcej 
jej wystąpień. Spróbujcie 
przepisywać znalezione 
litery na kartkę. 

Rozmawiajcie o głoskach
Rozmawiajcie o lite-
rach jak o klockach, 
z których buduje 
się słowa. Zidenty-
fikujcie pierwsze, 
środkowe i ostatnie 
litery. Czytajcie razem proste słowa – 
pomagaj swojemu dziecku przeczytać 
każdą literę oddzielnie i po kolei.

Zagrajcie w imiona
Imiona to wyjątkowe słowa, ponieważ 
opisują osoby mające wyjątkowe 
znaczenie w życiu Twojego dziecka. 
Ćwiczcie pisanie imion osób, które są 
dla niego ważne.

Szukaj liter dookoła siebie
Pokazuj znaki drogowe oraz logotypy 
sklepów i drużyn sportowych, które wi-
dzicie, gdy przemieszczacie się po mie-
ście lub okolicy. Pomóż dziecku zrozu-
mieć, że te znaki przekazują informacje.

Odkrywaj litery i wyrazy
Litery i wyrazy są wszędzie dookoła nas! Odkrywaj świat wyrazów ze swoim dzieckiem, 
gdy tylko jesteście na spacerze. Gdy rozmawiasz ze swoim dzieckiem o wyrazach, które 
widzicie dookoła siebie, pomagasz mu we wczesnym rozwijaniu umiejętności czytania. 


