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教导他们对问题
进行沟通
帮助您的孩子与其
他孩子对问题进行
沟通。鼓励她分享
自己的感受，并倾
听别人的感受。向
她解释，为何她对
某个问题的看法可
能会与其他人的看
法有所不同。

提供练习的机会
您的孩子可以通过
与表兄妹、邻居、
同学和兄弟姐妹们
一起玩耍，来学习
有关友谊的技能。
鼓励孩子们参与那
些需要合作的游戏
活动。孩子们在一
起玩假装游戏、建
造和对话的同时，
来进行学习。

一起学习和玩耍
孩子需要能够与其他可能有不同想法、经历或性格的孩子一起学习和玩耍。交朋友
并保持朋友关系是孩子应当学习的重要技能。以下是一些可以帮助您的孩子学会与
他人相处的方法。

说说朋友们做什么
解释轮流和分享的行为。
接近并帮助孩子进行分
享和轮流。并鼓励这种
类型的行为。

树立一个好榜样
您的孩子通过观察
您，学习如何善待
他人。当您与其他
人交流时，向您的
孩子显示出合作和
善意的行为。


