Uprawa roslin: Zapoznanie si€ z nasionami

Nasiona sq nieodzowne do pracy w ogrodku. Przedszkolaki mogq sie wiele nauczy¢ na
temat nasion zanim je posadzg. Ponizej zostaly podane przyklady wyprobowanych przez
nauczycieli zaje¢ dla dzieci do pracy z nasionami.

)} Przynies do klasy duzo réznych nasion.

e Przynies do klasy nasiona roslin, ktére latwo znalez¢é w otoczeniu dzieci. Pamietaj o
nasionach lokalnych drzew, kwiatow i traw preriowych oraz roslin uprawnych, takich
jak kukurydza, dynia i nagietek. (Zawsze uzywaj nasion nadajacych sie do spozycia
lub nasion pobranych prosto z roslin. Komercyjnie pakowane nasiona moga by¢
zanieczyszczone niebezpiecznymi srodkami chemicznymi, ktére moga by¢ szkodliwe dla
dzieci. Pamietaj, ze niektore z dzieci mogg by¢ uczulone na orzechy lub soje.)

e Zaproponuj dzieciom i ich rodzinom, aby przyniosty do klasy nasiona. Poméz dzieciom
zanotowa¢ gdzie znalazly dane nasiona.

o Jesienia zabierz dzieci na wyprawe w poszukiwaniu nasion. Daj kazdemu dziecku duze
skarpety do zalozenia na buty. Nastepnie zaprowadz dzieci w bezpieczny teren pokryty
chwastami. Po spacerze popros dzieci, aby powyjmowaly nasiona ze skarpet. Tak zebrane
nasiona dodaj do kolekecji klasowej.

ﬁ» Zaproponuj dzieciom spojrze¢ do srodka!

e Przynies do klasy czesci roslin, ktére dzieci moga roztupac lub pocig¢, zeby znalezé
w srodku nasiona. Moga to by¢ szyszki, straczki drzewka swigtojanskiego, kwiaty
slonecznika i owoce jadalne, takie jak jabtka i melony. (Uzywaj bezpiecznych narzedzi do
ciecia i nadzoruj dzieci lub tnij sam).

¢ Rozetnij na mniejsze czesci wigksze nasiona, takie jak nasiona dyni, fasoli i duze ziarna.
Pozwol dzieciom przyjrze¢ sie pocietym nasionom. Daj dzieciom szkla powiekszajace i
popros dzieci, aby opisaly to, co widza.

e Zache¢ dzieci do narysowania tego, co zaobserwowaly przez szkla powiekszajace.

)} Ucz i uzywaj slownictwa zwigzanego z nasionami.

e Popros bibliotekarza o pomoc w znalezieniu ksigzeczek obrazkowych pokazujgcych
strgczki, glowe nasiona, otoczke nasiona, plat lozyska, zarodek i jadro. Poméz dzieciom
opisa¢ ich rysunki ziaren uzywajgc nowo poznanego stownictwa.

e Poprowadz dyskusje w klasie na temat tego, co to sg nasiona? ,,Czy groszek jest
nasieniem? W jaki sposéb mozesz powiedzie¢ czy cos jest nasieniem, czy nie?”

)} Zachec¢ dzieci do poszukania wiecej informacji na temat nasion.

e Popros dzieci o znalezienie odpowiedzi na nast¢pujace pytania:,,Co ma wigecej nasion-
straczek drzewka swietojanskiego, brzoskwinia czy dynia?”, ,,W jaki sposdb nasiona
zmieniajg si¢ po ugotowaniu?”’

e Pozwdl dzieciom zwazy¢ i zmierzy¢ nasiona i poklasyfikowa¢ je wedlug rozmiaru, koloru,
ksztaltu itd.

e Popros botanikéw i ogrodnikéw o rozmowe z dzieémi na temat nasion.

e Zanotuj uwagi i komentarze dzieci poswigecone nasionom. Napisz na osobnej tablicy
pytania, komentarze i wnioski dzieci.
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