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Explore el concepto  
de las 
figuras 
Al jugar juegos 
de mesa, 
practicar 
deportes, 
construir con 
bloques y 
crear cosas con 
materiales reciclados, los niños tienen 
oportunidades de resolver problemas con 
formas y hablar de ellas.

Señale las figuras 
conocidas
Hable de las figuras 
bidimensionales 
comunes, como 
círculos, cuadrados y 
triángulos y las formas 
tridimensionales como 
pelotas, cubos y conos. 
Diga los nombres de 
formas que los niños 
ven con frecuencia en 
la naturaleza, su casa y 
su barrio. 

Explore nuevas dimensiones
Enseñe las 
palabras de 
las formas 
tridimensionales. 
Explique que 
la lata tiene un 
círculo redondo y 
plano como tapa, 
pero que la forma 
entera se llama 
un cilindro. Enseñe a los niños un lado de 
un bloque que se ve como un cuadrado y 
explique que la forma entera se llama un 
cubo.

Expanda  
el vocabulario  
sobre las formas
Use palabras que 
ayuden a los niños a 
describir exactamente 
las figuras. Algunas 
palabras para incluir  
son lado, sólido, superficie, 
punto, derecho, curva, 
interior, plano, superior  
y ángulo.

Descubramos formas y figuras  
en muchos lugares 

A los niños pequeños les encanta hallar formas geométricas en sus entornos. Es importante 
que los niños desarrollen la habilidad matemática del entendimiento de tales figuras. Estas 
son algunas maneras de ayudar a su hijo a aprender sobre las formas, hablar de ellas y usarlas 
de maneras significativas. 


