Droga do matematyki: ¢
Dzieci dokonujg pomiaréw

Matematyka w przedszkolu to wiecej niz tylko nauka liczenia. Dzieci w wieku od 3 do 5 lat zaczynaja
zastanawiac sie nad tym, jak mozna zmierzy¢ ludzi i przedmioty — chcialyby wiedzied, ile majq wzrostu
i ile czasu potrzeba na to, aby obejs¢ szkole dookota. Od dorostych dowiadujq sie o jednostkach miar,
takich jak kilometr, kilogram, litr, hektar i minuta. Obserwujg dorostych, gdy postugujg sie oni réznymi
przyrzadami mierniczymi. Dokonywanie pomiarow pomoze malym dzieciom zrozumiec¢ podstawowe
pojecia matematyczne, a zdobyte przez nie umiejetnosci okazg sie przydatne w codziennym Zyciu.

)§- Pomiary mozna robi¢ kazdego dnia! Dzieci moga:

e uzupelnia¢ zapas pokarmu i wody dla swoich zwierzatek, oceniajac jak duzo zwierzeta zjadly,

e postlugiwac sie lyzeczkami i kubeczkami réznej wielkosci podczas przygotowywania i
wydzielania porcji na lunch,

e korzystaé z minutnikéw do odmierzania czasu i okreslenia kolejnosci wykonywania roznych
czynnosci (na przyklad zabawy ulubionymi zabawkami),

e sprawdzaé, jakg temperature powietrza pokazuje termometr i podawac grupie wynik.

)} Gra¢ w gry wykorzystujgce umiejetnos¢ dokonywania pomiaru

o Uczy¢ sie gier wykorzystujagcych pojecie odleglosci (gra w klasy, berka, rzucanie woreczkami z
fasolgy).

o Korzystac ze stopera przy mierzeniu czasu podczas grupowych wyscigéw.

)} Proponuj inne zajecia, podczas ktorych trzeba poslugiwaé sie pomiarami

e Zapewnij dzieciom przyrzady pomiarowe (linijka, zegar, waga, kroplomierz, drogomierz kolowy)
do nauki lub zabawy .

e Pomoéz dzieciom wykorzystac¢ niestandardowe przedmioty, takie jak rece, gruby sznurek, buty
czy klocki do opisywania wielkos$ci mebli, budynkéw, placu zabaw oraz siebie samych. ,,Ile
klockéw miesci sie pomiedzy drzwiami do sali a oknem?”.

o Udostepnij rézne mechanizmy, zabawki do skladania, klocki, ktére dajg sie ze soba laczy¢,
elementy, ktére mozna naklada¢ jeden na drugi, kafelki ze wzorem i kawalki tkanin.

o Udostepnij przezroczyste plastikowe pojemniki do zabawy w wodzie lub piasku.

o Wydziel okreslong ilos¢ farby i zapytaj dziecko ,,Czy uwazasz, ze dwie lyzki farby wystarczg do
zamalowania calej kartki papieru?”.

e Pozwdl dzieciom zgadngag, ile wazag powszechnie wystepujgce w sali przedmioty, takie jak klocki,
a nastepnie sprawdz ich oszacowanie pod katem dokladnosci. Poméz im zapisa¢ ich szacunki i
pomiary.

e Podczas wykonywania ubranek dla lalek zwr6¢ uwage dziecka na to, ze rozmiar ubranek musi
by¢ odpowiedni do wielkosci lalki. Zaproponuj dzieciom wykonanie modeli w skali z materiatéw
takich, jak plastelina, kawalki drewna, masa papierowa lub réznej wielkosci pudetka.

)Q- Zachecaj dzieci do myslenia o pojeciach miar

e Rozmawiajgc z dzie¢mi uzywaj okreslen takich jak jednostka, ladunek, pojemnos¢, waga, metr,
powierzchnia. Popros dzieci, aby poréwnaly: szerszy/wezszy, ciezszy/1zejszy, blizszy/dalszy,
teraz/potem. ,,Ktére drzwi sg wezsze?”, ,,Czy pidro jest ciezsze, czy lzejsze od cegly?”.

o Wykorzystujgc pytania zadawane przez dzieci, zaproponuj dyskusje o tym, w jaki sposéb mozna
zmierzy¢ rozne rzeczy: ,,Czy wszystkie pojemniki na lunch maja taka samg pojemnos¢?”, ,.Ile
moze wazy¢ papier przeznaczony na makulature?”.

e Poméz dzieciom pyta¢ dorostych, jakie rzczy mierza u siebie w domu i w pracy.
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