Aktywne spedzanie czasu z przedszkolakami:
Zajecia rozwijajace umiejetnos¢ czytania i pisania

Jest piekny dzien i warto zabrac¢ dzieci na zewngtrz. Przestawiamy pomysiy na
wigczenie elementow rozwijajgacych umiejetnosc czytania i pisania do zabaw na
dworze.

)} Wez dzieci na spacer

Zachecaj dzieci do szukania dookola nich liter, stéw, znakédw i symboli. Zabierz ze sobg
podkladke i poméz im zrobi¢ liste tego, co widziaty, aby mogly podzieli¢ si¢ pdzniej tg
listg z innymi. Zréb zdjecia znakéw i symboli. Wydrukuyj je i powies je w Sali.

Poméz dzieciom w sklasyfikowaniu réznych widzianych znakéw w poszczegodlne kategorie
(reklamy, ogloszenia, znaki ostrzegawcze, wskazéwki).

Rozmawiaj z dzie¢mi na temat tego, co widzg dookola w sposdb, ktéry rozwija ich
slownictwo. ,,Kayla zobaczyla ptasie gniazdo na markizie nad wejsciem do sklepu!”. ,,Amir
zauwazyl znak ostrzegawczy na altance. Méwi nam, zeby nie karmié¢ wiewidrek”.

Rob przerwy, aby porozmawiaé o interesujacych rzeczach. Czy piekarnia jest szczegdlnie
pachngca? Zaproponuj, zeby kazdy sam sprébowal zidentyfikowaé i opisaé zapach. Czy
liScie opadaja na ziemie? Zbierz troche lisci i tym podobnych rzeczy, aby pdzniej o nich
porozmawiac. Czy ostatnio padal deszcz lub snieg? Skad to wiemy?

Po powrocie ze spaceru popros dzieci, aby opowiedzialy na glos o odbytej wycieczce.
Poméz im trzymaé sie kolejnosci zdarzen: ,,Co robiliSmy najpierw, potem, jeszcze pdzniej,
na koncu?”. Dzieci mogq narysowac obrazki przedstawiajace rézne wydarzenia ze
spaceru i stworzy¢ z nich ksigzke.

)} Pozostan na terenie przedszkola

Napisz dzieciom w piaskownicy proste slowa:, Hi”, ,,B-I-N-G-O”. Poméz im zidentyfikowac
litery i przeczytac na glos, to co zostalo napisane. Dzieci mogg napisa¢ na ziemi lub na
piasku swoje wlasne imiona. Moga réwniez ,,malowac” stowa na budynku lub chodniku
przy pomocy pedzla zanurzonego w wodzie. Przeczytajcie je szybko, zanim wyschng i
znikna!

Na swiezym powietrzu opowiadaj dzieciom historie i bajki. Upewnij sie, ze kazdy ma
wygodne miejsce do siedzenia i z latwoscig ciebie styszy. Bibliotekarz moze pomoc Ci
znalez¢ opowiadania zwigzane z przebywaniem na swiezym powietrzu.

Zaproponuj, aby dzieci dobraly sie w pary i usiadly do siebie plecami tak, zeby kazde

z nich widzialo inny kawalek terenu przedszkola. Jezeli dzieci nie czuja sie komfortowo
opierajac sie o siebie lub sie dotykajac, zapewnij im przestrzen. Pozwdl, zeby w ciszy,
przez 3-5 minut, dzieci rysowaly to, co widzg. Nastepnie powiedz im, zeby w parach
pokazaly sobie nawzajem swoje rysunki i opowiedzialy o dwoch, trzech rzeczach, ktére
zauwazyly.

Ulézcie grupowo wiersz na temat bycia na swiezym powietrzu. Zaproponuj dzieciom, zeby
polozyly sie na plecach i przez 30 sekund skoncentrowaly sie na tym, co dzieje si¢ w goé-
rze. Popros dzieci, aby opowiedzialy szczegdlowo o swoich spostrzezeniach, ,,Jak byscie
opisali dzwieki, ktore styszeliscie? Co widzieliscie? Co poczuliscie?”. Poméz dzieciom
zapisac¢ stowa opisujgce ich wrazenia na osobistych tabliczkach lub podkladkach i kart-
kach. Poméz dzieciom w ulozeniu wiersza z zastosowaniem uzytych przez nie wczesniej
okreslen opisujgcych otoczenie. Dzieci mogg zaprezentowac taki wiersz swoim rodzinom.
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