Kiedy powinnam wyslac chore dziecko  x&
do domu?

Dziecko jest za bardzo chore, zeby zostato w przedszkolu, jesli nie ma sily wzig¢ udziatu w
zaplanowanych zajeciach albo jesli potrzebuje wiecej opieki niz mozesz mu dac¢ bez narazania innych
na chorobe. Przepisy dla licencjonowanych przedszkoli w stanie Illinois mowig, ze przedszkola powinny
codziennie, kiedy dziecko sie pojawia, sprawdzac czy nie jest chore. Dzieci z okreslonymi objawami
choroby powinny by¢ wykluczone z zajec. Ponizej podane sg podstawowe wymagania stanowe. Przepisy
w twoim przedszkolu mogq by¢ bardziej rygorystyczne.

)} Jakie sg oznaki tego, ze dziecko powinno by¢ wystane do domu?

e Gorgczka: ma 101 stopni F albo wiecej i zachowuje sie inaczej.

e Skdra: ma wysypke i temperature 101 stopni F albo wiecej, albo wysypke polaczong ze zmiang
zachowania, albo liszajec (swedzenie, sgczace sie ranki.)

e Oczy: ma ropne zapalenie spojéwek (oko jest réozowe albo czerwone, z bialg lub zéltg
wydzieling).

e Zachowanie: jest bardzo zmeczone i zdenerwowane; placze duzo wiecej niz normalnie
(zwlaszcza niemowleta).

e Oddychanie: ma problem z oddychaniem.

o Trawienie: ma biegunke, wymiotowalo dwa lub trzy razy w ciggu ostatnich 24 godzin (chyba,
ze jestes pewny, ze wymiotowanie jest zwigzane z niezarazliwg dolegliwoscia i nie ma
zagrozenia odwodnienia).

e Usta: ma opryszczke na ustach, wycieka mu $lina z ust.

e Symptomy powaznej choroby zakaznej: zidentyfikowane okreslonym kodem przez Departament
Zdrowia stanu Illinois (IDPH), Dzial Kontroli Choréb Zakaznych.

)} Kiedy dziecko moze powrdcié¢ do szkoty?
e Ospa wietrzna: przynajmniej 6 dni od wystgpienia wysypki.
e Liszajec: po 24 godzinach od podjecia leczenia, jesli obszar skéry dotkniety chorobg jest
przykryty.
Wszy lub swierzb: rano po pierwszym dniu rozpoczecia leczenia.
Ropne zapalenie spojéwek: po 24 godzinach od rozpoczecia leczenia.
Swinka: 9 dni od momentu, kiedy gruczoly za uszami zaczely puchnaé.
Angina: po 24 godzinach od rozpoczecia leczenia ORAZ po 24 godzinach bez goragczki.
Opryszczka na ustach: kiedy lekarz prowadzacy stwierdzi, ze dziecko moze wrécié¢ do
przedszkola.
Wykrztusny kaszel: po ukonczonej 5 dniowej kuracji antybiotykowej.
e (Odra: 4 dni od momentu, kiedy wysypka catkowicie zniknela.
e Inne powazne choroby zakazne uwzglednione w kodzie IDPH: kiedy lekarz prowadzacy
stwierdzi, ze dziecko moze wréci¢ do przedszkola czy ztobka.

)Q- Co jeszcze polecaja specjalisci do spraw zdrowia?
¢ Opiekunowie powinni skontaktowac sie z rodzicami i odizolowaé dziecko, ktére ma sluz
wyciekajacy z nosa lub oczu; LUB wykasluje zielong lub zélta wydzieling; LUB cierpi na jakis
dyskomfort (bdl zeba, bdél gardla, bél ucha lub zawroty glowy), nawet jesli nie ma goraczki.
e Opiekunowie dzieci moga skontaktowaé sie z przedszkolng pielegniarka po wiecej informaciji.

Opinie i wskazowki zawarte na tej stronie majg charakter wylgcznie informacyjny. Informacje tutaj podane
nie mogg by¢ traktowane jako porady medyczne i nie zastepujq diagnozy lekarskiej ani wlasciwego leczenia
medycznego. Radzimy rodzicom, aby z pytaniami na temat stanu zdrowia ich dzieci, zwracali sie do lekarzy
lub innych wykwalifikowanych przedstawicieli stuzby zdrowia.
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