
¿Vas al kínder?
Para facilitar la entrada de tu niño al kindergarten, es buena idea ir al doctor para las revisiones 
indicadas, practicar habilidades clave y visitar la nueva escuela.

Practica las 
habilidades del 
kínder 
•• Explorar los lápices, 

crayones y tijeras 
de tamaño niño 

•• Practicar el nombre 
y el apellido del 
niño y cómo llega a 
la escuela y vuelve 
a casa

•• Colgar un abrigo, 
usar el excusado y 
lavarse las manos 
sin ayuda

•• Seguir reglas 
sencillas y turnarse

¿Y si mi niño 
necesita una 
ayuda especial?
Algunos niños 
necesitan un apoyo 
extra. Llama a la 
oficina de tu distrito 
escolar local para 
enterarse sobre 
las clasificaciones 
del desarrollo 
(developmental 
screenings en inglés) 
y otros servicios.

En el consultorio 
del médico
•• A los niños que 

están por entrar al 
kindergarten, hay 
que hacerles una re-
visión física, dental 
y de los ojos.

•• Se requieren vacu-
nas para la entrada 
al kínder. Habla 
con tu proveedor 
de atención médica 
o llama al Depar-
tamento de Salud 
Pública de Illinois 
en (217) 782-4977 si 
no estás seguro de 
las vacunas reque-
ridas. 

Visita la nueva 
escuela
•• Llama a la oficina 

si tienes preguntas 
sobre qué esperar

•• Asiste a días de vi-
sitas especiales que 
tu escuela pueda 
ofrecerles a padres 
y niños, inclusive los 
días de screening 
(clasificación) para 
el kínder.
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