
إعدادهم للنجاح
توضيح الطريقة 

الصحيحة لارتداء 

القناع وتذكيرهم 

بتجنب لمس 

أقنعتهم أو العبث 

بها.

توفير الممارسة والتشجيع
تشجيع الأطفال 

على ارتداء أغطية 

الوجه والثناء على 

نجاحهم في ذلك.

م شرحًا بسيطًا قدِّ
استخدم عبارات 

بسيطة، مثل 

»يرتدي الأشخاص 

أقنعة حتى لا 

ينقلوا جراثيمهم 

إلى شخص آخر.  

عندما يرتدي 

الجميع الأقنعة، 

فإننا نحتفظ 

بجراثيمنا لأنفسنا.«

استخدم الدعم المرئي
توفير صور 

للأقنعة. نشر 

صور لأفراد 

الأسرة وزملاء 

الدراسة والمعلمين 

والأطفال الذين 

يرتدون الأقنعة.

 الحفاظ على الصحة والسلامة:
أغطية الوجه

تعليم الأطفال الصغار ارتداء أغطية الوجه ورؤية الآخرين وهم يرتدونها. يمكن للبالغين دعمهم من خلال 

التفسيرات البسيطة والدعم المرئي والممارسة.
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