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간단하게 설명하기

‘우리가 

마스크를 쓰는 

이유는 세균을 

다른 사람에게 

옮기지 않기 

위해서야.  

모두가 

마스크를 쓰면 

세균이 다른 

사람에게 

옮겨가지 못해.’와 같은 간단한 문구를 

이용하세요.

잘 실천할 수 있도록 도와주기

마스크를 

바르게 쓰고 

착용하는 법을 

보여주고 

마스크를 

건드리거나 

만지작거리지 

않아야 

한다는 것을 

강조해주세요.

시각 자료 이용하기

마스크 그림을 

보여주세요. 

가족과 반 

친구, 교사, 

어린이들이 

마스크를 쓰고 

있는 사진을 

보여주세요.

연습과 격려하기

어린이들이 

마스크를 

쓰도록 

격려하고 

잘했으면 

칭찬해주세요.

건강과 안전 유지: 마스크
어린이들에게 마스크를 쓰는 방법을 알려주고 다른 사람이 착용한 모습을 보여주세요.  

간단한 설명, 시각 자료, 연습을 통해 어린이가 이해할 수 있도록 도와주세요.




