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保持健康和安全 ：游戏时间
孩子们正逐渐了解到，有时候，分享玩具等用品对防止病菌传播是无益的。成人可
通过简单的解释、视觉支助和练习来帮助孩子们理解。

提供简单的解释
使用简单的短语，比如“想和朋友分享玩具是
很好的，但病菌会沾到这些东西上。 这时候，
不与他人分享物品正好显现了你的善意。”

利用视觉支助
贴出孩子们玩耍的照片，每个
孩子都有自己的玩具或用品。

帮孩子们取得成功
在可能的情况下，为每个孩子提
供用品，并将这些用品放在标有
孩子姓名的箱子里。

提供练习并进行鼓励
角色扮演替代行为。应该说“我喜欢你的
娃娃。我要去拿我的娃娃在你附近玩！”
而不是说“我喜欢你的娃娃。我可以和它
玩吗？”
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