
学龄前儿童特殊教育评估 ：参加评估
当对孩子进行特殊教育服务评估时，这个过程有时会让人感到漫长且困
惑。你的当地教育机构（LEA）（通常是当地学区）已针对该评估过程制
定了相应的步骤和时间表，以确保进行全面的评估。 

参加评估过程 
以下是一些关于评估过程各个方面的有用信息 ：
	• 签署一个评估协议，以启动评估过程。《残疾人教育法》（IDEA）规定需在你
签署同意书后 60 天内完成评估。

	• 一些专业人士可能会要求你参加访谈并填写调查问卷。每个专业人士都需要
有与他们专业相关的信息。例如，语言治疗师会观察并询问有关沟通技能的
问题，而老师可能会寻找有关全面发育和孩子日常生活活动的信息。

	• 评估将包括对你以及与你孩子关系最密切的人进行访谈，对你的孩子进行观
察，以及对你的孩子进行正式的评估。 

	• 当地教育机构将编写一份包含评估结果的书面报告。你将与当地教育机构碰
面，审查评估结果。

在评估过程中，我如何为我孩子提供相关支持？
	• 沟通和分享信息。你提供的信息应该是准确的和最新的。让你的评估人员知
道是否有什么事情会让你孩子的表现与平时不一样，或者是否出现了任何新
的信息（例如，医生的检测结果）。如果你的孩子生病了，可以申请重新安排
评估时间。

	• 收集联系信息。写下与你碰面的专业人士的姓名、职务和联系方式。你可能
需要创建一个活页夹，保存你在评估过程中收集到的名片和其他信息。

	• 提出问题。如果你的孩子在接受评估时你不在现场，你可以事先提出问题，
以了解更多有关该评估过程的信息。如果你正在观察评估，你可能对正在发
生的事情存在疑问。例如，你的孩子可能会在不说话以及评估员不给他递杯
子的情况下而伸手去拿他够不到的杯子。评估员可能鼓励你的孩子说出“杯子”
这个词，或做出与“杯子”有关的手势。可考虑把你的问题写下来，在互动
结束时向评估员提出。

	• 要有耐心。为期 60 天的评估过程会让人感到有压力。如果你遇到紧急问题，
比如在家里出现挑战性行为，你可以在这个过程中随时向评估员寻求帮助。
评估员可能会指导你访问相关网站，查阅书面材料，或联系当地家长团体。
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