Porozmawiajmy o... matych dzieciach ¢
1 modelach rodziny

Rodziny objete programami wczesnego wspomagania moggq skladac sie z mamy, taty i dziecka.
Niemniej jednak rédwnie czesto spotyka sie rodziny niepeine, rodziny zastepcze, rodziny adopcyjne

i rodziny z dwiema matkami lub dwoma ojcami. Niektore rodziny spotykajg sie z brakiem wsparcia,
stereotypami i uprzedzeniami ze strony spoteczenstwa. Praca z rodzinami o réznym modelu wymaga
akceptacji, wrazliwosci i szacunku.

)} Praca z dzieémi

Pamietaj, ze rodzina matego dziecka ma kluczowe znaczenie dla jego tozsamosci. Dzieci muszg
wiedzie¢, ze ich nauczyciele cenig ich rodziny.

e Znajdz termin okreslajgcy dorostych waznych dla dziecka, ktéry nie zaklada, ze jego ro-
dzina sklada sie z mamy i taty. ,,Przy stole artystycznym mozesz zrobi¢ kartke dla jedne-
go ze swoich opiekunéw”.

e Delikatnie, ale stanowczo poprawiaj bledne postrzeganie idei przez dzieci lub uprze-
dzenia, ktére pokazujsa. ,,Tak, Garrett ma dwie mamy. Na swiecie istnieje wiele rodzajéw
rodzin. Jednym z nich sg dwie mamy i dzieci”.

Upewnij sig, ze materialy w klasie zawierajg rézne modele rodziny, w tym te, ktére nie sg re-
prezentowane w twoim programie.

e Zapewnij figurki i lalki do zabawy, z ktérych dziecko moze stworzy¢ dowolng rodzine.
Prowokuj zabawe dzieci, ktdéra odzwierciedla ich model rodziny.

e Pokazuj zdjecia i grafiki przedstawiajgce rézne modele rodziny. Uwzglednij zdjecia dzie-
ci z Twojej klasy i dokladnie opisz ich czlonkéw rodziny. ,,Jenny, ty i twoi ojcowie duzo
sie $miejecie na tym zdjeciul”.

o Dostarczaj historie i ksigzki informacyjne, ktére przedstawiajg samotnych rodzicéw,
dziadkow, rodzicéw zastepczych lub adopcyjnych oraz rodziny z rodzicami tej samej
plci.

)} Praca z rodzinami

Dowiedz sie wiecej o rodzinach i wyzwaniach, przed ktérymi moga sta¢ ze wzgledu na ich
model.

e Jesli rodzic lub opiekun poinformuje Cig, ze potrzebuje informacji lub wsparcia, zasu-
geruj, gdzie moze je znalez¢é. Na przyklad lokalna organizacja Pride moze organizowac
wydarzenia dla rodzin LGBTQ. Twéj zarzad parkdéw moze oferowac zajecia dla dziadkéw
i wnukow.

e Dowiedz sie, co rodzina chcialaby, aby o niej powiedzie¢ — jesli w ogdle chce, aby o niej
opowiadaé. ,,Greg mieszka z dziadkami. Nazywa ich babcig i dziadkiem”.

e Pamietaj, ze zmiany w modelu rodziny mogga by¢ wynikiem traumatycznego zdarzenia,
takiego jak rozwéd, znecanie sie lub utrata rodzica.

e Pamietaj, ze niektére rodziny moga spotykac¢ sie w danej spotecznosci z uprzedzeniami,
dyskryminacja lub grozbami, dlatego moga niechetnie ujawnia¢ jakiekolwiek informacje.

Pamietaj, ze program wczesnego wspomagania powinien afirmowac i wspiera¢ wiez kazdego
dziecka z ludzmi, ktérzy sie nim opiekuja i je kochajg. Poinformuj wszystkie rodziny, ze Twoj
program jest przyjaznym, bezpiecznym miejscem, ktére szanuje modele rodzinne dzieci.

English Title: Let’s Talk About ... Young Children and Family Structures

® x
q@oix

EARLY LEARNING PROJECT

Children’s Research Center
University of Illinois at Urbana-Champaign
51 Gerty Dr. ® Champaign, IL 61820-7469
Telephone: 217-333-1386
Toll-free: 8717-275-3227
E-mail: iel@illinois.edu
https://illinoisearlylearning.org

Illinois
State Board of
Education

Wiecej stron z poradami mozesz znalezé pod adresem https://illinoisearlylearning.org 12/22



